Criangas e Liquido

no Ouvido Meédio

O que provoca o aparecimento de liquido
no ouvido médio?

Liquido pode acumular-se no ouvido médio por duas razées:

e Quando a crianga apanha um resfriado, o ouvido médio e Muitas criangas continuam a ter liquido atrds do
produz liquido ou muco -tal como o hariz. Parte deste timpano durante um certo tempo depois de uma
liquido fica retido atrds do timpano. infecgdo no ouvido médio ter sido curada.
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Sinais que podem indicar que o seu filho
Ouvido médioy

tem liquido no ouvido médio:

Liquido no ouvido médio ndo incomoda normalmente as
criangas. Algumas criangas com liquido no ouvido médio
Garganta queixam-se de uma sensagdo estranha no ouvido, uma
ligeira dificuldade em ouvir ou fonturas. Estes sintomas
somem-se a medida que o liquido desaparece.
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Criancas e Liquido no Ouvido Médio
O que o médico faz:
O médico do seu filho vai provavelmente sugerir que o melhor tratamento é esperar e observar o que acontece, visto
que liquido no ouvido médio normalmente desaparece por si préprio. Se o liquido ainda estd presente depois de 2-3
meses, o médico pode precisar de fazer um teste de audigdo no seu filho. Se hd ainda liquido e tfambém perda de
audigdo, ele ou ela podem sugerir que a crianga consulte um especialista de ouvidos, nariz e garganta, que avaliard se
¢ necessdrio inserir tubos para drenar o liquido dos ouvidos.

O que vocé pode fazer para ajudar o seu filho:
o Comparega as consultas de acompanhamento com o médico do seu filho.
e Ligue para o médico se o seu filho tem febre ou dor de ouvido.
« Se o seu filho estd a ter dificuldade tempordria em ouvir, pega
a professora para que o faga sentar na frente da classe.

Antibidticos ndo ajudam muito se ha liquido no
ouvido médio. As vezes experimenta-se usé-los se ainda hd
liquido no ouvido médio depois de alguns meses. Se o
liquido ndo desaparece, o médico pode tfambém sugerir que
o seu filho se submeta a um teste de audigdo ou consulte
um especialista de ouvidos, nariz e garganta.



Los nifos y el ’

liquido en el oido medio

¢Cudles son las causas de la presencia de liquido
en el oido medio?

El liquido puede formarse en el oido medio por dos razones:

« Cuando el nifio estd resfriado, el oido medio produce ¢ Muchos nifios contintian teniendo “qUi?O detrds del
liquido o mucosidad, al igual que la nariz. Parte de este fimpano dgranfe_ un Tlempo’ aun de§pues de haberse
liquido queda atrapado detrds del timpano. curado la infeccién en el oido medio.

- Oreja Del Nino ) Los sintomas que indican que su hijo tiene
oido medio_y liquido en el oido medio son:

Por lo general, los nifios no se sienten molestos por la
dletras presencia de liquido en el oido medio. Algunos nifios con
liquido en el oido medio se quejardn porque sienten algo
extrafio en el oido, una leve dificultad en la audicién o
aturdimiento. Estos sintomas pasan cuando el liquido

eustachian desaparece.
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Qué hara su médico?
Lo mds probable es que el pediatra de su hijo le indique que el mejor tratamiento sea esperar y ver que sucede, ya
que la presencia de liquido en el oido medio por lo general desaparece por si sola.
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Si el liquido adin persiste durante dos o tres meses, el médico puede examinar la capacidad auditiva de su hijo. Si la
presencia de liquido es constante con pérdida de la capacidad auditiva, puede indicarle que consulte con un médico de
Garganta, Nariz y Oido quien evaluard si el paciente necesita tubos para drenar el liquido de los oidos.

Para ayudar a su hijo, usted puede:
o Asegurarse de cumplir con todas las citas de seguimiento con el pediatra de su hijo.
e Llamar al médico si su hijo tiene fiebre o dolor de oido.
« Si su hijo presenta problemas auditivos femporarios,
pidale a la maestra que lo ubique lo mds préximo
posible al frente del salén de clases.

Los antibidticos no son muy Utiles para la presencia
de liquido en el oido medio. A veces son usados si el
liquido en el oido medio persiste aln después de algunos
meses. Si el liquido no desaparece, su médico fambién
puede sugerirle hacer a su hijo un examen auditivo o
consultar a un médico de garganta, nariz y oido.



